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[Iporpamma 1o y4eOHOMY TmpeaMeTy  «XOopoBOe€ IIEHHE»  TpeJHa3HadYeHa I
obOyuaroruxcst MBY JIO «HYAIIN Ne 3» mo AOMOTHUTENBHON OOIIEpa3BUBAIOIICH

o011eo0pa3oBaTeabHON MPOTrpaMMe B 00JIACTH MY3BIKAJIBHOTO HCKYCCTBAa B BO3pacTe
4-6 ner.



Crpykrypa nporpamMmMsl y4e0HOIo nmpeamera
I. IHosicHuTeIbHAA 3aIHCKA
- XapakTepHucTruKa yueOHOro npeaMera, ero MECTO U poJib B 00pa3oBaTeIbHOM
IPOLECCE;
- Cpok peanuzanuu yueOHOro nmpeiMera;
- O0beM y4eOHOTrO BpEMEHH, IMPEIyCMOTPEHHBIN y4e€OHBIM IUIAHOM Ha pealln3allHio
y4eOHOTO0 MPEeAMETa;
- ®opma npoBeeHUs Y4eOHBIX ayTMTOPHBIX 3aHATUH;
- Henu 1 3anaun yueOHOTO MpeaMeETa;
- O60CHOBaHUE CTPYKTYpPHI IPOTrPAMMbI YUEOHOTO IIPEAMETA;
- Metoapl 00yueHus;
-OnucaHne MaTepuaibHO-TEXHUYECKUX YCIOBUM peaau3auu y4eOHOro npeamerTa.

I1. Copepxanue y4ueOHOT0 npeaMeTa
- CBeeHus o 3aTpaTax yueOHOTO BPEMEHHU;

II1. TpeGoBaHMsA K YPOBHIO MOATOTOBKH 00y4ar0IMXCH
IV. ®opMbI M MEeTOABI KOHTPOJIS

V. Mertoauueckoe odecnevyeHue y4e0HOro mpouecca
VI. Cnucok Jutepatypbl M CpeICTB 00y4eHUs!

- CIMCOK pEKOMEHyeMOI HOTHOM JIUTEPATYpHI;

-Crucok peKkoMeHyeMO METOANYECKOM TMTEpaTypHl;
-CHucoK cpeacTB 00yUYEeHHUS.



I. [TlogcHuTeIbHAA 3aNIUCKA

XapaKkTepuCTHKA y4e0HOr0 IpeaMeTa, ero MecTo 1 pojib
B 00pa3oBaTeJbLHOM IpoLecce

IIpeamer  «XopoBoe  MEHHE»  SBISIETCS  YacTblO  JOMNOJHUTEIbHOU
oOuiepa3BuBaroniel  o0meoOpa3zoBaTesbHO  nporpammsl  «PaHHee acTteTnyeckoe
pa3BUTHE JETEN» M MPEIHA3HAYEH I JETEeH, MOCTyMarmux B JIeTCKyr MIKOIy
UCKYCCTB ¢ 4 110 6 7ner.

[Ipenmer HOCUT OOIIEpPa3BUBAIOIINN, COLMATU3UPYIOUINI XapaKTep, MOCKOIbKY
OPUEHTHPOBAH Ha NCHUXO(PHU3UUYECKOE U JIMYHOCTHOE PA3BUTHUE JOLIKOJIBHUKOB MYTEM
OpUOOILEHUST UX K XOPOBOMY II€HMIO; HAINIPaBJIEH HAa NPUOOpETEHHE NE€ThbMU 3HAHUM,
YMEHMM M HaBBIKOB B 00JAacTH XOpPOBOIO IEHUS, HAa JCTETUYECKOE BOCIUTAHUE U
IYXOBHO-HPAaBCTBEHHOE PAa3BUTHE YUCHUKA.

[TporpamMma no mpenmMery «XopoBoe IMeHuey pazpaboTaHa Ha OCHOBE MPUMEPHON
nporpaMMel o yueOHomy npeameTy «XopoBoi kmacey» (paspadorunk O.}O. I'mazesa,
npenogasarenb Komremxka nmenn ['Hecnbix Poccuiickol akageMuu My3bIKM MUMEHH
I'necunbix, r. Mocksa, 2017 r.), B cooTBeTCTBUU € «PexoMeH1ausIMu 1o opranu3aluu
0o0pa30BaTeNbHON U METOAMYECKOM IEATEIBHOCTH IPU pealln3aliy 001epa3BUBAIOIINX
nporpaMM B 00JacTH HMCKyccTB» (mucbMo MuHMcTEpCTBa KynbTypbl Poccuiickoit
Oeneparuu ot 21.11.2013 Nel91-01-39/06-I'1), ¢ yueroM cnenuduKd U YCIOBUM
oOyueHus B TpyMIax MIAaTHRIX oOpa3oBatenbHbIX yeayr B MBY J1I0 «YIIIN Ne 3.

Cpoxk peanu3zanum yue0HOro npeamera «XopoBoe nmeHne»
Cpok peanuzanuu nNporpaMmbl COCTaBISIET 1 roj.

O0beM  y4eOHOr0o BpeMeHHM, TMPEIyCMOTPEHHBIM  y4eOHBIM  IIJIAHOM
00pa3oBaTENbHOTO YUYPEXKACHHUS Ha peaju3aluio y4yeOHOro mpeaMera «XOpoBoe
MIEHHE, COCTABIISIET 28 YaCOB ayJAMTOPHOM Harpy3KH B TO/I.

Henenpnas Harpy3ka B 4acax: ayUTOPHBIC 3aHATUS — | yU4eOHBIN Yac B HEJEIO.

®opma npoBeAeHHs Y4eOHbIX Ay AMTOPHBIX 3aHATHI
VYyeOHble ayAUTOPHBIE 3aHATUS MPOBOASTCS B (POpME METKOIPYNIOBBIX YPOKOB
(ot 4 1o 10 genosek B rpymnmne). [IpogomkurenbHOCTh 3aHATHSA — OT 20 10 30 MUHYT.

eab u 3a1aun yueOHOro npeamMera «XopoBoe nmeHue»
Heab: pa3BuTHE MY3BIKAIbHO-TBOPUYECKHUX, MCUXO(DU3MUECKUX U JTUYHOCTHBIX
CHOCOOHOCTEH MOIIKOJIHLHUKOB Ha OCHOBE MPHUOOPETEHHBIX MMHU 3HAHUM, YMEHUH H
HABBIKOB B 00JIACTH XOPOBOT'O UCTIOJHUTEHCTBA.



3agaun:

« Pa3BuBaTh HHTEpEC K KIIACCUYECKON MY3bIKE U MY3bIKaJTbHOMY TBOPYECTRY.

o« Pa3BuBaTh My3BIKAJILHBIE CMOCOOHOCTH: CIyX, YYBCTBO PUTMA, MY3BIKAIHHYIO
aMSsTh.

e ®opMHUpOBATH YMEHHS COBMECTHOTO TICHHSI, TIPABHJIBLHOTO IBIXaHHUS W YETKON
apTUKYJSIIINY, UCTIOJTHEHUSI HECTIOKHBIX TIECEH B YHUCOH, CITyIIasi APYT Jpyra BO BpeMs
TICHWSL.

o YUHTH JeTel pearnpoBaTh Ha OCHOBHBIC JUPIKEPCKUE KECThI: BHUMAHHE, BIOX,
Ha4yajo TICHUS U €r0 OKOHYAHHE, OJTHOBPEMECHHO HAUMHATh M 3aKaHUMBATh TICHHE.

« Co3maBath yCI0BHS AJI MPUOOPETEHUS ONBITA MMyOJINYHBIX BBHICTYTUICHUH.

« ComelicTBOBaTh (POPMHUPOBAHUIO W PA3BUTHIO YCHIYUBOCTH, MPOHU3BOJIBEHOTO
BHUMaHUSI U TOBEJCHUS, MaMSITH, BOOOpaxeHHs, (aHTa3uu, dMOIMOHAIBHO-BOJIECBOM
cdepsl.

« Co3naBaTh yCIOBHS ISl IPUOOPETEHUS B MIPOIECCE O0YUEHUS MOJIOKUTEIBHOTO
AMOITMOHAIEHOTO OTBITA OT MPOCITYIITUBAHUS U BOCIIPOU3BEICHUS BOKAIIBHON MY3bIKH.

O0ocHOBaHMe CTPYKTYPHbI Y4eOHOr0 nmpeaMeTa «X0poBoe NMeHne
ObocHOBaHHEM CTPYKTYPBI MIPOTPAMMBI SIBJISTFOTCS dbenepanbHbIe
roCy/apCTBEHHBIC TPeOOBaHMSI, OTPAKAIOIINE BCE ACHEKTHI PabOThI MpermoAaBaTels C
00yYarOIIMMHUCH.
[TporpaMma COEpKUT CICTYIOIINE PA3ACIbI:
- coZiepKaHne y9eOHOTO MIPEIMETA;
- ONMCAaHUE TUAAKTUYCCKUX CANHUI] YIeOHOTO MpeIMeTa;
- TpeOOBaHUs K yPOBHIO OJITOTOBKU 00y4YaIOIINXCS;
- OpMBI 1 METOJTBI KOHTPOJISI, CHCTEMA OIEHOK;
- cpenctBa o0yueHus (METoIMuecKoe o0ecredueHrne yueOHOro mpoiecca).

MeToabl 00y4eHus
JInsg  [mOCTHKEHWsT TIOCTABIEHHOW MLEIM W pean3aluy  3aJad  IpeIMeTa
MCIIOJIB3YIOTCS CIIEIYIOIINE METOIbI O0yUYESHUS:

e CJIOBECHBIN (00BsICHEHUE, Pa300p, aHAIN3 MYy3bIKAJTFHOTO MaTepHaa);

o HATJIATHBIN (TTOKA3, IEMOHCTPAIUS OTACTBHBIX YACTEH M BCETO MIPOU3BEICHN);

o IPAKTUYECKUN (BOCIIPOU3BOMASIINE U TBOPUECKUE YNPAXKHEHUS, ACJIICHUE LIEJIOT0
npou3Be[eHusl Ha Oosiee MEJIKKEe YacTu U1 MOAPOOHONW MpopabOTKU M MOCHeayroas
OpraHu3alysl 11eJI0T0, PENEeTULIMOHHBIC 3aHATHSA);

e UHAVBUIYAJIbHBIA TMOJXOJ K KaXKIOMY YUYEHHKY C YYE€TOM BO3PAaCTHBIX
0COOEHHOCTEH, paboTOCIIOCOOHOCTH U YPOBHSI TOATOTOBKH.



[TpennoxxeHHBIE METOIBI PAOOTHI C XOPOM SIBJITFOTCSI HANOOJIee MPOTyKTUBHBIMH
IPH pealM3alliy MOCTABJICHHBIX IIEeJIeH M 3ajad y4eOHOro MpeaMeTa U OCHOBaHBI Ha
MIPOBEPEHHBIX METOAMKAX U CJIIOKHBIIUXCS TPAIUIIHSIX XOPOBOTO UCTIOJTHUTEIHCTBA.
Onucanue MaTepHAJIbHO-TEXHHYECKHX YCJIOBHIA peajn3anumn
y4eOHoro nmpeaMera «XopoBoe nmeHue»
Jlyis peanu3aiiiyi mporpamMmbl yaeOHOro mpeaMmeTa «XOpOoBOE MEHHE» IOKHbI
OBITH CO3/IaHbI CIIEAYIOIINE MaTEPHAIbHO-TEXHHUECKHE YCIIOBUS, KOTOPBIC BKIIIOYAOT B
ceOs:
- KOHIIEPTHBIHA 3aJl ¢ KOHIIEPTHBIM pOsUIeM WU (OPTEIUAHO, MOJCTAaBKAMM JIJIS
X0pa, MyJIbTaM{ ¥ 3ByKOTEXHUIECKIM 000PYI0BaHHUEM;
- y4eOHYI0 ayIUTOPHUIO JIJIS 3aHATUH [0 Y4COHOMY MpeaMeTy « XOpOBOH KIIacC» CO
CICIHAIbHBIM 000pYyI0BaHKEeM (II0ICTAaBKAMH IS XOpa, POSUIEM HIIH ITHAHUHO).
VY4eOHble ayAUTOPHH JOJIKHBI UMETh 3BYKOH3OJIAIIHUIO.

I1. Conep:xanue y4eOHOIo nmpeamera
Kaxngoe 3anarue mno mpeamery «XOpoBoe TI€HHE» BKIOYaeT B celd
TEOPETHYECKUI M MPAKTHYECKUU MaTepuai. 3aHATHS MPOBOAATCS IO KaJeHJIapHO-
TEMaTUYECKOMY IIJIaHy
IIpumepHBINA Y4eOHO-TeMATHYECKHU I IJIAH 10 NMPeaMeTy «XO0poBoe MeHue»

Pa3nennt KoanvecTBo ayIMTOPHBIX YACOB
| BBonHOe 3aHsTHE |
2 BoxkanbHo-xopoBas paboTa 11
3 Pabora Han penepryapom 11
4 Cnymanue My3bIKH 3
5 KoHueprHas aesTenpHOCTh 2
6 OO0miee KOJIUYECTBO YACOB 28

BBoaHoe 3aHsTHE
3HakoMCTBO C JneTbMu. becema o Mmysbike. IIpoBepka BOKAJIBbHBIX JaHHBIX.
HNHcTpykTax 1mo TexHHKE 0€30MacHOCTH, MpaBWJIAM IMOBEIEHUS Ha 3aHATUSIX, TOJ00p
perniepryapa.
BokaJsbHo — xopoBasi padora.
1. 3HaKOMCTBO ¢ ITpaBUJIaMH MIEHUSA U OXPAHBI rOJI0CA.
2. PaboTta 1m0 pa3BUTHIO MY3BIKAJIBHBIX CHOCOOHOCTEH (MY3BIKAJIBHOTO CIyXa,
aMATH, PUTMA).
3. ®opMUpOBaHNE BOKAJILHO — XOPOBBIX HABBIKOB:
- COOJTFOICHNE TPABIWIILHON TIEBYECKOM TTOCAIKH;
- YyMEHHUE MOHMMAThb U BBINOJHATH IUPHKEPCKUE >KECThl (BHUMAaHHE, AbIXaHUE,
BCTYIUICHHE, CHITHE, TUHAMUYECKHE OTTEHKH);



- OBJIAJ/ICHUE TIPABUJIHHBIM ITEBUECKUM JBIXaHUEM;

- IpaBUWJIbHOE 3ByKOOOpa3oBaHue (MArKas aTaka), CIOKOMHBIN BIOX;

- BBIpaOOTKAa OCHOBHOTO KauyecTBa JAETCKOTO IEBUECKOr0 TIojoca: 3BOHKOCTH,
«TOJETHOCTHY, HEMPUHYKIEHHOTO €CTECTBEHHOTO 3BYyYaHUS;

- paboTa HaJ AUKIUEH;

- BbIpabOTKa YHHUCOHA;

- TICHUE YIIPAKHECHUN.

PaGora Hax penepryapom.

3HAKOMCTBO CO CBEJICHUSIMHU 00 aBTOpax TEKCTa M MY3BIKH, [TOKA3 — UCHIOJHEHHE
MECHU TMeAaroroMm, pa3doop ee coaep)kKaHus, pasyuMBaHHE U HUCIOJHEHHE XOPOM.
OcBoeHue CpelCTB  HUCIOJHHUTENbCKOW  BBIPA3UTEIBHOCTH:  JUHAMHUKA, TEMII,
¢dpazupoBka. DopMHpPOBaHKE SMOIIUOHAIBHON OT3BIBUYMBOCTH.

Caymanue My3bIKH.

[IpocnymmBanue My3bIKaIbHBIX MPOU3BEACHUN (ayauo- U  BHJIEO3AINCH,
ucnonHeHne Ha (¢oprenuano). DopMUpPOBaHHE KYIbTYpPhl BOCIPHUSATHS MY3bIKH,
pa3BUTHE IMOLMOHAILHON c(pephl ydanuxcs.

KoHuepTHas 1esiTeIbHOCTb.

BricTymienus Ha KOHIIEPTax I POUTEIEH OTKPBITHIX MEPOTIPUATHSIX.

OcHoBHBIE peniepTyapHble NPUHIUIBI:

o Xy/IOXKECTBEHHAs IIEHHOCTh NPOW3BEACHUS (HEOOXOAMMOCTh PpPACIIUPEHUS
MY3bIKaJIbHO-XYI0KECTBEHHOTO KpPyro3opa JieTei).

o Perienne yueOHbBIX 3a/1a4.

« Knaccuueckas Mmy3pika B OCHOBE (pycckas M 3apyOekHas B COYETaHHUU C
MPOU3BENICHUSMI COBPEMEHHBIX KOMIIO3UTOPOB, HAPOJHBIMH TECHAMU PA3IUYHBIX
KAHPOB).

» Coneprxanue Mpou3BeICHUS.

o My3bikanbHast ¢dopma (XyI0KECTBEHHBIM 00pa3 MpPOU3BEICHHUS, BbISBICHUE
UJCHHO-3MOI[MOHAIBHOTO CMBICIIA).

o J1OCTYITHOCTB:

a) MO COJEPKaHUIO;

0) 11O TOJIOCOBBIM BO3MOYKHOCTSIM;

B) MO TEXHUYECKUM HaBBIKaM.

e PazHooOpasue:

a) M0 CTUJIIO;

0) 1o coziep KaHMIO;

B) TEMITY, HFOAHCUPOBKE;

T) MO CJIOKHOCTH.

III.TpedoBanusi K yPOBHIO NOATOTOBKH 00y4aI0IIAXCSH



PesynpTaroM  ocBoeHHMs  mporpaMMbl  yuyeOHOro  mpeameTra  «XOpOBOe
MIEHUE», SBISIIOTCA CIEAYIOIINE KOMIIETCHIIUH:
¢ 3HAHMWE NPABWJI MOBEJEHUS HAa YPOKAX IO XOPOBOMY MEHUIO;
o mneHue B auamnazone Mu I okraBel — 1m0 Il okTaBbl, HE (opcUpys 3BYK BO Bpems
NEHUS;
¢ HCIIOJHEHUE HECJIOKHBIX NIECEH B YHUCOH (B COMPOBOXKACHUH (POPTEMUAHO);
¢ YMEHHUE CITIOKOMHO CTOSTh UJIM CUJIETh BO BpEeMs MEHUS;
e YMCHHE CIyLIATh APYT ApPYyra BO BPEMs IICHUS,
¢ YMEHHUE pearupoBaTh Ha OCHOBHBIE JUPHUKEPCKHUE KECThl: BHUMAHUE, BJIOX, HAYaJI0
IIEHUA U €ro OKOHYaHUE, YMEHHE OJJTHOBPEMEHHO HAUMHATh U 3aKAHYMBATh [ICHHE.

IV. ®opMbI 1 METOABI KOHTPOJIS
KoHTposib — 3T0 mpoBepKa pe3yabTaToB 00yUeHHUs 10 MTporpamMmme.
Cy11ecTBYIOT ClIeyIOUIUE BUbI KOHTPOJIS:

o TEKYIIUU (C1e0AuUuil, NOCMOAHHO OeicmEyrouiiil) KOHTPOJIb NPOBOAUTCS HAa
KOKIOM 3aHSATHH TOCPEACTBOM CHCTEMATHYECKOrO HAOIIOACHUS 32 JESTEIbHOCTHIO
JIeTEH;

e IPOMEXKYTOUYHBIN  (MIEPUOIUYECKHI) KOHTPOJIb MPOBOJUTCA IO OKOHYAHUU
NEPBOro MOJYroAusi B (GopMe memamuueckozo OmKpbulmo20 ypoKa ¢ NpUrialieHueM
POIUTENEH IETEH;

e UTOTOBBI KOHTPOJIb - TMPOBOAUTCS IO OKOHYaHMM roAa OOydeHHs B
bopMe umo206020 omKpeIM 020 ypoKa C IPUTIALNICHUEM POIUTENEH TeTEH.

V. Metoauuyeckoe o0ecnieyeHue y4eOHOro nmpouecca

3amada mperoaBaTelnsi — NpoOyAUTh y AeTel JI000Bb K COBMECTHOMY IEHHUIO,
copmupoBaTh HEOOXOAUMbIE HABBIKM U BBIPA00OTAaTh NOTPEOHOCTH B CUCTEMATHUYECKOM
KOJUIEKTMBHOM MY3HMIIMPOBAaHUM, YYMTBHIBas, YTO XOpOBOE IIeHMEe — Haubomee
JIOCTYIHBINA BUJ MTOIOOHOM AESITEIHHOCTH.

Bo Bpems o0ydeHuss HEOOXOAUMO CIEAUTH 3a (POPMHPOBAHHUEM MU Pa3BUTHEM
BRXHEUIINX BOKAJIBHO-XOPOBBIX HABBIKOB YYalUXCs (IBIXaHHEM, 3BYKOBEICHHEM,
aHcamOJeM, CTpoeM, TUKLKEH), TOCTENeHHO YCIOXKHAS 3a/Jayd, paclIupss Juana3zoH
IIEBYECKUX BO3MOXKHOCTEU JIETEH.

Ot6upas penepryap, neaaror A0KEH MOMHHUTh 0 HEOOXOAMMOCTH PaCIIMpPEHHs
MY3bIKaJIbHO-XY/I0’)KECTBEHHOTO Kpyrosopa JeTeld, O TOM, 4YTO XOpPOBOE IEHUE —
MOIIHOE CPEJCTBO MaTPUOTUYECKOTO, XyA0KECTBEHHO-ICTETHUECKOT0, HPABCTBEHHOTO
BocnUTaHusa ydamuxcs. Clenyer CTpeMHUTbCs K pa3HOOOpa3uio XKaHpoB U (opM —
MOTIEBKH, MIECHU, HAPOIHBIE TIECHU U T.1.



Ocoboe 3HaueHue uUMeeT pabdoTa HaJ CIOBOM, MY3bIKAIbHOH U MO3TUYECKOU
¢dpazoii, dopmoli Bcero MPOW3BENCHHS, HAJ yMEHUEM IOYYBCTBOBATH W BBIICIUTH
KyJIbMUHAIIHOHHBIE MOMEHTHI, KaK BCETO MPOM3BEACHNUS, TAK U OTICILHBIX €T0 YacTeH.

Kparkue nosicHUTEeNbHBIE Oece/ibl K OTACIBHBIM MPOU3BEACHHUSIM HCIOIB3YIOTCS
PYKOBOAMTENIEM XOPOBOTO Kjlacca Ui BBISBICHUS CBOCOOpasMsi CTHIICH OTICIBHBIX
KOMITO3UTOPOB, MY3bIKAJILHOTO SI3bIKA PA3IMYHBIX 310X. Takue Oecebl CocOOCTBYIOT
00OTalICHNI0 MY3BIKAIBHOTO KPYro3opa Y4Yalluxcs, MOMOTAlT (OPMHUPOBATh HX
XYI0KECTBEHHYIO KYJBTYpY.

VI. Cnucok Jureparypbl M CpPeACTB 00y4YeHUs!

Cnucok MeToAuYeCKO U Y4eOHOI JIUTepaTypsbl
1. A6ensn JI. Kak Pepkuk Hayuwiics metb. YueOHoe mocodue. - MockBa «CoBeTCKUIA
KoMIo3uTop». 1989.
2. Amocosa T. FO. [IpixaTenbHasi TumMHacTuka no CrtpensHukoBoil. — M. : PUIIOJI
knaccuk, 2007.
3. benosa O. 3aBognas cobauka. [lecHn misi 1eBOYEK U MAJBYUKOB (JIOIITKOJIHHUKOB U
MJIQJIIUX MIKOJIBHUKOB) - M3aaTenscTBO «Kommozutop» CIIb, 2012.
4. BepOoB A. TexHuka MOCTaHOBKHM Troyioca. - [ OCyJapCTBEHHOE MY3BIKAIbHOE
M3/1aTeIbCTBO, 1961.
5. Betnyruna H. «My3bikaiibHbIN OykBapb», MockBa «My3bika» 1998 r
6. Buxapesa I'. Urpaem ¢ manbiimamu. JIOrOpuTMHUYECKUE UTPBI ISl I€TEH MIIAAIIETO
JOIIKOJIBHOTO Bo3pacTa. - U3garensctBo «Komnosutop» CIIb, 2007
7. JIrom [I. Pa3BuTHe U coxpaHeHue nepueckoro rojgoca. — M.: M3parenscteo T UTUC,
1993.
8. Mep3mnskosa C. . Bociuranue u monosHuTeIbHOE 00pa3oBanue aeteit. DombKiIop —
My3bIKa — 1eTU. - ['ymanuTapueiii uzgarenbckuit uentp BJIAJIOC, 2003.
9. Meramnuau K. Iletb mo-Bcsikomy wory. IlecHu g neredl JOMIKOJABHOTO U
MJIAJIIIETO KOJBbHOTO Bo3pacTta. - M3narensctBo «Kommnozutop» CIIb, 2004.
10. IIpsxuna E.H. My3blka 1 necHu JJi 3aHATUN ¢ 1eTbMu 4-7 ner. — M3parenscTBo
«Yuurtensy, Bonrorpan, 2009.
11. ®omuna H. A. [IpixarenpHas rumMHacTuka no CTpenbHUKOBOM--- Boarorpanackas
['ocynapcrBennas Akagemus pusnueckoit KyasTypsl. 2001.

IIpuMepHBIN penepTyapHbIil CIMCOK
AHr. Hap. necHs. «l'ycsara»
ben.nap. necust «Cen koMapuk Ha TyO004eK»
buneukas A. «XopoBoaHas»
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Bacunbes [l. — byrnaii. «OceHHsis neceHka



Buxapesa I'. «kKBa-kBa-kBa»
Buxapesa I'. «Jlagymku-nagomkm»
[NamxubexoB Y. «Beuep Hactam»

X N w

I'epuuk B. «Y Bosika AeHb pOXKICHBSD)

9. 3apeukas H. «/{oXauK — 030pHUK

10. KanunuukoB B. «TeHb — TeHb»

11. KpsutatroB E. «KomnbibenbHas MeIBE UL

12. Metammnan JK. «HoBoromuss neceHka-TaHeIn

13. Metamnmunu XK. «Hacuku»

14. Hoddar. «Jlerckas meceHka»

15. ITaynca P. «ConHas neceHka»

16. Pycckas nap. menoausi «Bacuiex»

17. Pycckas Hap. necHs «Bo Ky3Hene»

18. Pycckas nap. necusi «Bo nosie 6epesa cTosiay

19. Pycckas nap. necHs «Bo cagy i1u B oropoae»

20. Pycckas HapogHas necHs «Kak y Hammx y BOpoT»
21. Cn.u my3. [Ipsxunoii E. «Xoposox ¢ lenom Mopozom»
22. CocuuH C. Cunssckuii I1. «Ilepemsicy.

23. Crpyse I'. «ManeHbkast Mmamay

24. Crpyse I'. «Ilecenka o ramme»

25. Tunnueena E. «CMmenblil nuiaoT»

26. OununmeHko A. «Ypoxail codupaii»

27. YaiikoBckuit [1.U. «Crapunnas ppaHiry3ckas neceHka
28. Yemickas Hap. necHs. «l'ycsaTay

29. Opuecakc I'. Bonruna T. «ITapoBo3»

30. FOnaxuna O. «C0H ¥ CKPUIIOUYKa

CpencrBa 00y4eHus

MatepuanbHO-TEXHUYECKUE YCIOBHS peaan3aluu y4eOHOro mpeamera «XopoBoe
neHue» O00eCnevYnBalOT BO3MOXHOCTh JIOCTHDKEHHS OOYYalOUIMMUCS PE3yJIbTaTOB,
YCTaHOBJICHHBIX HacTosUMU DeepanbHbIMU [ ocyaapcTBEHHBIME TPEOOBAHUSIMHU.

MuHumManbHO HEOOXOOUMBIA ISl peaju3aliid B paMKax y4eOHOro mpeaMmera
«XO0poBo€ TMEeHHE» MEePeUeHb AYJUTOPUN U MaTEPHAIbHO-TEXHHUUYECKOTO O0eCIeYeHUs
BKJIFOYAET B ce04:
— yueOHbI€ ayAUTOPUU JJI TPYIIIOBBIX 3aHATHI C POPTENUAHO U 3EPKATIOM;
— yueOHYy10 MeOenb (CTaHKH, CTOJIbI, CTYJIbs, CTEIIAXH, IIKa]bI);
— HArJSIIHO-TMJAKTUYECKUE CPECTBA;
— TEXHUYECKHE CPEAICTBA 00YUCHUSI: KOMITBIOTEp, MY3. IIeHTp, DVD;
— OubIMOTEKY.



